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Octobre 2026

CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

Menus du Lundi 5 au Dimanche 11 Octobre 2026
v DEJEUNER DINER
CHAMPIGNONS A LA CREME POTAGE
BOULETTES DE BCEUF - SAUCE TOMATE GRATIN DE LEGUMES P
Lundi PUREE DE PATATES DOUCES FROMAGE ‘
5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Octobre 2026 CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU LAIT
CAFE INFUSION
HARICOTS VERTS VINAIGRETTE SOUPE A L'OIGNON
SAUACISSES BRANDADE DE MORUE
Mardi PATES SALADE VERTE
6 ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ENTREMETS PRALINE
INFUSION

7

Octobre 2026

Mercredi

SALADE DE LENTILLES
ESCALOPE DE VOLAILLE A LA CREME
POELEE DE LEGUMES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
COMPOTE DE FRUITS
CAFE

POTAGE DE LEGUMES
LASAGNES
SALADE
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CREME CAFE
INFUSION

Jeudi
8

Octobre 2026

SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE A L'ANCIENNE
SAUTE DE VEAU CREME D'HERBES

POELEE AUTOMNALE oz
PLATEAUX DE FROMAGE
SEMOULE AU LAIT & CARAMEL SABLE BRETON
CAFE

VIN : ST NICOLAT DE BOURGEUIL

VELOUTE CELERI CAROTTES
ROTI DE DINDE
PUREE DE POTIRON
ASSORTIMENT DE FROMAGES
COMPOTE ABRICOTS
INFUSION

LE GRAND REPAS
RILLETTES VELOUTE DE POIREAUX
FILET DE CABILLAUD - SAUCE ECHALOTE TORTILLAS POMMES DE TERRE
Vendredi RIZ AUX LEGUMES SALADE <3
9 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Octobre 2026 CORBEILLE DE FRUITS LIEGEOIS VANILLE
CAFE INFUSION
CELERI REMOULADE RAPE POTAGE DE LEGUMES
SAUTE DE BCEUF AUX POIVRONS BOUDIN BLANC
Samedi POMMES VAPEUR PUREE DE CAROTTES
10 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Octobre 2026 COMPOTE DE FRUITS CUBES DE POIRES
CAFE INFUSION
CHOU FLEUR VINAIGRETTE POTAGE A L'OSEILLE
CUISSE DE PINTADE ROTIE
Dimanche

1
Octobre 2026

en c
N

NAVETS PERSILLES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
GATEAU BASQUE
CAFE

Plat de remplacement ou adapté
as de fortes chaleurs

ECHINE DE PORC
PETITS POIS
ASSORTIMENT DE FROMAGES
FROMAGE BLANC FRUITE
INFUSION

el

Fait maison

2. - . .
<2~ Produit frais - Production locale

8 Nouvelle recette

AB plat végétarien

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse)

—Bor_aprpetd—

vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




