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Ouf, la fraicheur va revenir ! L'été 2026 aura été un véritable marathon pour
notre maison. Entre les records de température, la fatigue, une panne
d’ascenseur, une panne de climatisation d’une salle-a-manger, une épidémie
de COVID limitée au rez-de-chaussée ces derniers mois ont été éprouvants pour
tout le monde. On ne peut que reconnaitre le professionnalisme de nos agents
impliqués, la résilience formidable de nos résidents et remercier nos bénévoles
venus aider a donner a boire aux résidents en période de pic. Un grand merci a
tous.

Chaleur : adaptons nos habitudes!

Sur les mois de juillet et aolt, pour pallier
ces fortes chaleurs, les activités se sont
déroulées principalement dans les salles
climatisées (salles a manger et petits salons
d’étage) mais aussi en extérieur, a ’ombre.

Les temps forts de I’été!

Sortie guinguette de Rochecorbon
Jeudi 16 juillet

Repas conviviaux : vive la plancha et
les repas en terrasse!

Duo violon - guitare le 26 juin Atelier créatif : éventails
Visite dans les chambres et avec Jocelyn
AR T B : yor p

passage dans les couloirs




Echanges avec la créche
Le vendredi 24 juillet, les enfants de
la creche sont venus partager un
agréable moment avec les résidents de
’EHPAD, autour de jeux et d’un pique-
niqgue dans le parc. Une belle
parenthese de partage, de rires et de
complicité entre petits et grands.

Tous en selle

En selle Marcelle !
Avec Cédric
éducateur d’activités
physiques adaptées, et
[’association de Tours ‘En
selle Marcelle’, une sortie
en triporteurs a permis a
une bonne vingtaine de
résidents de faire un tour
en vélo au coeur des
paysages viticoles de
Montlouis.
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Les temps forts de [’été (suite)

Rencontres interEHPAD

Echanges avec I’EHPAD la Chesnaye
d’Athée-sur-Cher les 23 juillet et
6 aout. Chacun son tour a recu ’autre
’espace d’un apres-midi pour partager
un moment convivial!

Le fil rouge lancé par le
PASA en juin dernier lors
du repas des familles se
poursuit tous les mois.
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Les temps forts du PASA

Visionnage du Tour de
France féminin (beaucoup
plus court que celui des
hommes soit dit en

passant!) ou encore des
quizz sur cette discipline.

A noter : arrivée d’une
nouvelle psychomotricienne
le jeudi 3 septembre.
Raghad sera donc présente
tous les jeudis au PASA. 7



Les temps forts de I’UPAD

Ateliers créatifs autour du 14 juillet, jeux de motricité ou encore,
anniversaire a féter, un été au rythme d’activités créatives, dans la fraicheur
de la piece de vie climatisée.

Conseil de Vie Sociale - 1¢r juillet

°00

Contact membres du C.V.S : cvs@ehpad-labourdaisiere.fr

Ce qui est signalé

« Les résidents ainsi que les familles ont le sentiment d’attendre trop
longtemps le passage d’un soignant aprés [’activation de la sonnette

« Le comportement de certains soignants leur semblant parfois inadapté face
a leurs demandes

« La végétation envahissante au niveau du rez-de-jardin

« Les familles et résidents sont ravis de lintervention de bénévoles de
’aumonerie le samedi. Voir si cela peut étre régulier.

« La propreté des toilettes publiques du rez-de-chaussée

» Toutes ces remarques sont prises en compte et retravaillées.

Suggestions

« Installation de sonnettes de chaque c6té des salles a manger, ou beaucoup
de résidents aiment s’installer entre deux repas. Etude de faisabilité.

 Canicule : des ventilateurs supplémentaires ont été achetés ainsi qu’un
climatiseur mobile grace a [’aide d’urgence débloquée par le gouvernement

Appréciations

 Lintervention de bénévoles de l’aumonerie pour faire des jeux a été tres
appréciée. Elle doit perdurer dans les mois a venir sur le rythme d’une a
deux fois par mois

« Des enquétes de satisfaction seront a nouveau proposées dans les mois a
venir
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Conseil de Vie Sociale - 1" juillet (suite)

Infos

« ’augmentation annuelle des tarifs a été appliquée au 1¢" mai de méme que le
dépot de garantie. Ce dernier est prélevé pour chaque nouveau résident entré
depuis cette date.

 Le rapport d’activités sociales et culturelles est présenté en séance. Il retrace
toute ’animation de 2025 et est disponible sur notre site internet ainsi que
dans le hall de ’établissement.

« Coté investissements, un nouveau minibus plus adapté aux sorties avec les
résidents doit étre livré courant juillet.

« Des tableaux seront accrochés sur les murs des couloirs pour apporter de la
couleur et des stores seront installés pour les terrasses des salles a manger du
1¢r et au rez-de-chaussée.

« En unité protégée, installation programmeée aux poignées de porte des
chambres d’un systeme permettant aux résidents de ne pas recevoir la nuit de
visites importunes tout en gardant la possibilité d’en sortir eux-mémes

« Toujours en UPAD, des variateurs de lumiere vont étre installés dans le but
d’améliorer ’humeur et |’apaisement des résidents.

Planning des animations de SEPTEMBRE

Toutes les activités proposées au sein-méme des services ne pouvant étre
décrites, le choix fait ne présente que les animations sortant du cadre des
activités quotidiennes.

SEPTEMBRE
Jeudi 3 Ecuries d’Anadé Vendredi 11 salle d’activités UPAD
10h45 Equithérapie UPAD 10h45 Médiation animale
Lundi 14 Espace Ligéria Mercredi 16 Salle d’animation RDC
14h00 Spectacle Jazz en Touraine 10h45 Médiation animale
Jeudi 17 Ecuries d’Anadé Lundi 21 Azay-sur-Cher
10h45 Equithérapie EHPAD 11h30 Pique Nique avec ’EHPAD de Bléré
Jeudi 24 Salle d’animation Vendredi 25 Salle d’animation RDC
11h00 Médiatheque 15h00 Messe
14h30 Spectacle des anniversaires du mois
P. BECAVIN - conférence J. HALLYDAY Septembre
Une derniére pensée 3
Mme FRONTEAU Réjane, Mme POUPON Nathalie Mme CAILLOUX Renée
_ Le 4 juillet _ Le 27 juillet _ Le 8aolt
A I’age de 83 ans A I’age de 94 ans A I’age de 77 ans
Mme BUGEON Odette M. TROUVE Georges M. DELALE Dominique
_ Le 14 aolt _ Le 23 aoit _ Le 30 aoit
A l'age de 104 ans A I’age de 92 ans A I’age de 80 ans
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