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Toutes les activités proposées au sein-même des services ne pouvant être

décrites, le choix fait ne présente que les animations sortant du cadre des

activités quotidiennes.

Planning des animations de JUIN

Mardi 9 PASA

10h45 Médiation animale PASA

Mercredi 10 salle d’animation

10h45 Médiation animale EHPAD

14h30 Atelier créatif avec La P’tite Brosse

Jeudi 11 Ecuries d’Anadé

10h45 Equithérapie UPAD

Mercredi 17 Ancien Bâtiment

12h00 Repas des familles 

Vendredi 19 salle d’activité

10h45 Médiation animale UPAD

Samedi 20 Petits salons

15h00 Jeunes de l’Aumônerie : jeux de société

Lundi 22 Sortie école d’Amboise

13h30 Visite de la classe CM1/CM2 

(suite correspondance) 

Mercredi 24 (sortie en attente de validation)

14h00 Lac des Peupleraies (St Avertin)

Voir nos chiens visiteurs, Tomey et Uguette, en 

travail de sauvetage à l’eau 

Jeudi 25 Parvis

11h00 Equithérapie sur site 

Vendredi 26 Parc, salle animation et circulations

Matin > classe des petits - Ecole Maternelle Les 

Arcadines

Après-midi > Duo violon guitare en déambulation

Mardi 30 Parc, salle d’animation et circulations

Matin > classe des grands Ecole Maternelle Les Arcadines

Midi > pique-nique élèves avec quelques résidents 

Une dernière pensée

L’édition du Petit Journal, tout d’abord trimestrielle puis

semestrielle, prenant régulièrement du retard, un nouveau format

mensuel simplifié est à l’essai !

Les repas conviviaux 

Raclette le 25 mars Pâté berrichon le 22 avril

Les spectacles d’anniversaire mensuels

29/01 : ‘Patrick, c’est un classique’

26/02 : Michel Coulon, chansons françaises

24/03 : Stéphane Berlot, trompettiste

30/04 : Juliette et Gabriel, duo (ci-contre)

Les activités régulières de janvier à mai

L’équithérapie

Une fois par mois, les résidents participent à des séances d’équithérapie qui

ont lieu alternativement à l’EHPAD ou aux Écuries d’Anadé, pour un moment

de bien-être, d’échange et de stimulation au contact des chevaux.
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Mme SAVATIER Jeanne,

le 10 avril, 

à l’âge de 86 ans

Mme BESSON Marie,

le 28 avril, 

à l’âge de 84 ans

Mme TRAINSON Paulette

le 1er mai

à l’âge de 101 ans

Mme SUPPLIGEAU Madeleine

le 3 mai, 

à l’âge de 81 ans8

Bel été à tous!
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M. RIGAUD Gérard, 

le 6 mars

à l’âge de 96 ans

Mme WERY Nicole,  

le 14 mars, 

à l’âge de 87 ans

M. SACREPAYE Georges, 

le 14 mars,

à l’âge de 89 ans

Mme HENRY Jeannine, 

le 17 mars, 

à l’âge de 97 ans

La Bourdaisière adopte ce fil rouge pour une

année. Des évènements en lien avec le vélo vont

fleurir à la Bourdaisière.

L’ouverture du programme aura lieu ce 17 juin,

lors du repas des familles. A cette occasion,

n’hésitez pas à porter les couleurs du thème !

Chaque mois, une activité différente en lien avec

Vert, jaune ou à pois... Tous en selle !

le cyclisme sera proposée : quizz, sortie vélo, diffusion de reportages…

La clôture du projet se fera en juin 2027, lors du traditionnel repas des familles

suivant : la boucle du tour de la Bourdaisière sera ainsi bouclée.



Médiation animale

Chaque semaine, la médiatrice animale vient partager un moment de douceur 

avec les résidents accompagnée de ses lapins, oiseaux, chiens et cochons d’Inde.

Créations artistiques

Que ce soit avec Jocelyne, l’association La P’tite

Brosse ou les bénévoles des Blouses Roses, les

ateliers créatifs permettent aux résidents de

participer à la décoration de l’EHPAD et à la

préparation des grands événements de

l’établissement.

Préparation des décorations

pour le carnaval

Les activités régulières de janvier à mai (Suite)

Book Box

De janvier à avril, une lecture

théâtralisée a été organisée chaque

mois, soit au sein de l’EHPAD, soit à

la Villa Éléonore, à la résidence

autonomie Les Tuffeaux ou à la

médiathèque. des moments fort

appréciés par les résidents

participants.
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Compte-rendu complet des CVS 

Affichage hall et sur site internet

Prochain CVS : 1er juilletCVS - 3 mars (suite)

QUESTIONS (suite)

Entretien extérieur : Des remarques

sont faites sur l’herbe haute, les

ronces et les feuilles. Le partenariat à

venir avec l’association « La P’tite

Brosse » est évoqué et des

interventions régulières sont prévues..

Le ramassage des feuilles est jugé

difficile à organiser plus fréquemment.

Électricité : des résidents signalent de

nouveau que dans les chambres des

lumières et télévisions sont laissées

allumées. Un rappel de vigilance va

être fait.

Horaires des soins du matin :

Concernant les soins du matin, le

décalage des horaires est expliqué par

l’organisation des priorités de soins

(les personnes diabétiques, dialysées,

ayant des RDV programmés…) et des

contraintes de planning.

QUALITE

43 événements indésirables ont été

déclarés, surtout des conflits et

violences verbales. Aucun événement

grave n’a été signalé depuis novembre

2025.

En décembre 2025, a eu lieu

l’Evaluation Qualité quinquennale de

l’EHPAD sur 3 jours. Le rapport

définitif est attendu début mars. La

direction indique que, sur site, la

posture des évaluateurs a été jugée

parfois inadaptée et a mis mal à l’aise

tant des professionnels que des

résidents. De plus, les évaluateurs ont

inscrits dans le pré-rapport que les

résidents pouvaient être vus en sous-

vêtement au lieu d’indiquer qu’on

pouvait les voir en tenus de nuit, et

que les portes de chambre restent

parfois ouvertes au lieu d’être systé-

matiquement fermées (même si

cela correspond au souhait du

résident?). De nombreuses observations

ont été remontées sur ce pré-rapport.

Le rapport définitif doit être adressé

prochainement.

La question des médecins traitants

intervenant parfois pendant les repas

est également abordée. Il est rappelé

que cela dépend de leurs contraintes,

et qu’un changement de médecin reste

possible.

FINANCES

Vu les déficits cumulés depuis la crise

sanitaire, à compter du 1er avril, les

nouveaux arrivant paieront un tarif

hébergement majoré de 5% par rapport

au tarif défini par le Conseil

départemental. Ils déposeront aussi un

dépôt de garantie correspondant à 30

jours d’hébergement.

Concernant les achats et travaux, le

projet de minibus est reporté, tandis

qu’un projet de véranda à l’unité

protégée est en cours d’étude. Des

achats informatiques et de chariots

repas sont également prévus, ainsi que

des travaux réguliers dans les

chambres.

ANIMATIONS

Plusieurs projets sont présentés, dont

le Bookbox Théâtre, un projet vélo, la

fête des familles, une randonnée-

dégustation dans les vignes avec

l’association, ainsi que la médiation

animale et la reprise de

l’équithérapie.

RESSOURCES HUMAINES

Toutes les équipes soignantes de

l’EHPAD sont au complet, sauf

remplacement conjoncturel. Peu de

recours à l’intérim.

Les instances (suite)
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Les rencontres intergénérationnelles

Que ce soit avec la crèche de Montlouis (à gauche) ou avec l’association La

P’tite Brosse (à droite), les rencontres intergénérationnelles sont toujours des

instants de partage appréciés de tous.

Les bénévoles

Grâce à nos bénévoles, les résidents

bénéficient d’activités variées telles qu’un

loto avec Les Blouses Roses (à droite), des

moments de tendresse avec Tomey et

Uguette les chiens visiteurs (ci-dessous),

ainsi que des ateliers d’imagination et de

création avec Jocelyne .

Les activités régulières de janvier à mai (Suite)

Les équipes soignantes

Les week-ends et jours fériés, les équipes

soignantes prennent le relais pour accompagner les

résidents dans le parc ou bien jouer à des jeux de

société.
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QUESTIONS

Entretien: signalement d’un manque

de propreté dans les circulations du

rez-de-chaussée. Le nettoyage y est

réalisé deux fois par semaine.

Nettoyage des VMC : l’entretien doit

être réalisé une fois par an. Des

rappels seront faits suite à des oublis.

Brosses de toilette : possibilité de

remplacement en cas de besoin.

Gants et serviettes de toilette : un

manque est signalé en journée. Un

rappel sera fait aux équipes.

Réseau téléphonique : problème de

réseau mobile. Il est proposé de

récupérer un code Wi-Fi à l’accueil.

Sonnette : rappel que la sonnette ne

doit pas être accrochée et doit rester

accessible en permanence. Aide pour

les bas de contention : temps

d’attente jugé long pour une

résidente. La situation va être prise en

compte.

Température des chambres : Des

difficultés de température dans

certaines chambres sont rapportées

:ajustements possibles avec le

radiateur, à défaut un changement de

chambre peut être proposé en fonction

des possibilités.

Conseil de Vie Sociale (CVS) - 3 mars

Compte-rendu complet : affichage hall et sur site internet

Prochaine commission : 2 juin

11 résidents étaient présents, l’occasion pour eux de revenir

sur les menus qui leur ont été servis les semaines précédentes.

Ce qui plaît

• Les repas sont globalement bien

appréciés.

• Les charcuteries, les potages et les

fromages plaisent beaucoup.

• Plusieurs plats rencontrent

également du succès : bœuf-

carottes, boudin, tripes, langue de

bœuf ou endives braisées.

• Le poisson a également toute sa

place, à l’exception du poisson pané

qui plaît moins à certains.

• Les desserts sont très appréciés.

Ce qui est signalé

• Les crudités sont parfois trop dures

bien que carottes et céleris soient

déjà servis hachés

• Les lentilles sont difficiles à manger

• L’assaisonnement n’est pas toujours

apprécié de la même façon

• Les escalopes sont parfois un peu

sèches

• Le potage de pois cassés ne plaît

pas à tout le monde

• Certains souhaitent moins de

féculents et plus de légumes verts

Ce qui va être amélioré

• Les lentilles seront désormais cuisinées maison quand cela sera possible

• Une fiche recette sera faite pour la vinaigrette

• L’assaisonnement restera léger pour que chacun puisse ajuster

• Certains plats (escalopes, poisson pané, potage de pois cassés) sont déjà ou

seront proposés moins souvent

• La proportion de féculents et légumes sera revu avec la diététicienne à son

retour en fin d’année

Commission des menus – 2 avril

Les instances
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Carnaval –

Repas festif 

5 mars 

Le 29 janvier, 6 résidents ont

partagé une parenthèse conviviale

autour de plats traditionnels.

Sortie Restaurant La Taverne 

Le samedi 7 février

au matin, 10 élèves

éducateurs sont

venus accompagnés

de leur chien et de

notre médiatrice ani-

male à la rencontre

des résidents dans

l’ensemble des éta-

ges pour le plaisir de

chacun.

Visite du club canin à la Bourdaisière

Goûter du Téléthon – 9 février 

Spectacle de clôture : séances de Breakdance – 4 mars

Depuis septembre 2024, 18 résidents au total ont été amenés à faire de la

Breakdance adaptée avec enthousiasme lors des séances hebdomadaires du mardi,

animées par la Compagnie Mash’Up, grâce à à l’obtention d’un financement suite à

appel à candidature. Après de nombreuses heures de répétition, ils ont eu la joie de

présenter un spectacle le 4 mars, accompagnés de jeunes de l’IME « Les Tilleuls »

de Chambray-lès-Tours, devant un public conquis.

Un magnifique instant de partage, d’énergie, d’émotion et de fierté 

pour les résidents comme pour les spectateurs.

Les temps forts
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Les temps forts

Les temps forts - PASA

Le PASA en partenariat avec l’association « la P’tite Brosse » de

Montlouis/Loire participe à l’embellissement de l’EHPAD et du

Les temps forts – Unité protégée (UPAD)

102 ans de Mme Bertin - 23 mars

Séance de Breakdance dans le

jardin avec la compagnie Mash’Up.

jardin sensoriel : semences,

désherbage, plantations.

L’échange intergénérationnel

et l’ouverture vers l’exté-

rieur permet des émotions

positives pour chacun. Les

enfants venus pour ces

occasions ont tous été ravis

de participer.

Redécorons le jardin de

l’unité avec des couleurs

de printemps et place au

jardinage avec l’aide de

l’association la P’tite

Brosse.

104 ans de Mme Bugeon - 11 mai

Chorale de Vouvray –

16 avril
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