
POIREAUX MIMOSA POTAGE AU PAIN

ROGNONS DE PORC AU PAPRIKA COQUILLE - MÉLANGE DE CRUSTACÉS / 

PÂTES AU BEURRE SAUCE BÉCHAMEL

2 ASSORTIMENT DE FROMAGES JULIENNE DE LÉGUMES

CORBEILLE DE FRUITS ASSORTIMENT DE FROMAGES

CAFÉ SEMOULE AU CARAMEL

INFUSION

HARICOTS VERTS À LA VINAIGRETTE POTAGE SAINT GERMAIN (POIS CASSÉS)

BOUDIN NOIR OMELETTE - SAUCE AU BLEU

ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE ENDIVES BRAISÉES

3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

COMPOTE AU SPÉCULOOS FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS ROUGES

CAFÉ INFUSION

SALADE DE FLAGEOLETS À L'ÉCHALOTE VELOUTÉ DE POIREAUX AU KIRI

PILONS DE POULET - SAUCE ESTRAGON GALETTES CAMPAGNARDES

GARNITURE DE CÉLERI SALADE VERTE

4 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CRÈME AU PRALINÉ

CAFÉ INFUSION

COUSCOUS (AGNEAU ET MERGUEZ) SOUPE AU POTIRON

SEMOULE & LÉGUMES QUICHE - TOMATES & FROMAGE DE CHÈVRE

ASSORTIMENT DE FROMAGES SALADE VERTE

5 TIRAMISU - POIRES & CHOCOLAT ASSORTIMENT DE FROMAGES

CAFÉ CRÈME AU CARAMEL

INFUSION

CHOU-FLEUR À LA VINAIGRETTE POTAGE AU PAIN

FILET DE COLIN - SAUCE AURORE * CROZIFLETTE (CROZETS, LARDONS & FROMAGE)

* CONCENTRÉ DE TOMATES ASSORTIMENT DE FROMAGES

6 RIZ & LÉGUMES DU SOLEIL BIGARREAUX AU SIROP

ASSORTIMENT DE FROMAGES INFUSION

CORBEILLE DE FRUITS

CAFÉ

BETTERAVES À LA FETA SOUPE DE CRESSON

ROUGAIL SAUCISSES TARTE AUX LÉGUMES

POMMES DE TERRE SALADE VERTE

7 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS LIÉGEOIS AU CAFÉ

CAFÉ INFUSION

RILLETTES DE THON POTAGE DE LÉGUMES AUX CHÂTAIGNES

CUISSE DE PINTADE À LA FORESTIÈRE JAMBON BLANC

CHOUX DE BRUXELLES POÊLÉE CAMPAGNARDE

8 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

TARTE AU CITRON MERINGUÉE COMPOTE - POMMES & CASSIS

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté en 
cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Octobre 2023

Vendredi

Octobre 2023

Samedi

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Octobre 2023

Dimanche

Octobre 2023

Menus du Lundi 2 au Dimanche 8 Octobre 2023

Semaine 
2023-40 DEJEUNER DINER

Lundi 

Octobre 2023

Mardi

Octobre 2023

Mercredi

Octobre 2023

Jeudi 


