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Menus du Lundi 25 Septembre au Dimanche 1ler Octobre 2023

Semaine
2023-39

DEJEUNER

DINER

Lundi

25
Septembre 2023

MELON
CUISSE DE POULET AUX HERBES
GALETTES DE LEGUMES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
RIZ AU LAIT
CAFE

POTAGE AU PAIN
POISSON - SAUCE CIBOULETTE
CHOUX ROMANESCO
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CUBES DE POIRES AU MIEL
INFUSION

Mardi
26
Septembre 2023

PATE DE FOIE
PALERON DE BCEUF AUX CORNICHONS
TORTIS AU GRUYERE
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

POTAGE - POIREAUX & VERMICELLES
CERVELAS OBERNOIS
COURGETTES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
ABRICOTS AU SIROP & PAIN D'EPICES
INFUSION

Mercredi

27
Septembre 2023

CAROTTES & BETTERAVES MANDARINES
ROGNONS - SAUCE MADERE
POMMES PERSILLEES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

VELOUTE DE LEGUMES AU TAPIOCA
CEUFS POCHES & TOMATES
FENOUIL PERSILLE AU BEURRE
ASSORTIMENT DE FROMAGES
ILE FLOTTANTE
INFUSION

AVOCAT A LA VINAIGRETTE
SAUTE DE VOLAILLE AU CURRY

SOUPE AU POTIRON
LASAGNES DE BCEUF

Jeudi PUREE DE PATATES DOUCES SALADE VERTE
28 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Septembre 2023 GATEAU AUX PRUNES COMPOTE DE POMMES
CAFE INFUSION
TABOULE VELOUTE DUBARRY (CHOU-FLEUR)

Vendredi

29
Septembre 2023

SAUMON - SAUCE CITRON
EPINARDS A LA CREME
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

JAMBON BLANC
FUSILIS AU BEURRE
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CREME A LA PISTACHE
INFUSION

Samedi

30
Septembre 2023

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
CUISSE DE PINTADE AU JUS
PETITS POIS
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

POTAGE DE LEGUMES
QUICHE AUX POISSONS
SALADE - MACHES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
MOUSSE AU CHOCOLAT (LAIT)
INFUSION

Dimanche
1er
Octobre 2023

TERRINE DE LAPIN
ROTI DE VEAU FARCI - SAUCE CHASSEUR
POELEE DE LEGUMES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
TARTE NORMANDE
CAFE

POTAGE DE CAROTTES A LA CREME
EMINCE DE RILLONS
POMMES VAPEUR
ASSORTIMENT DE FROMAGES
LIEGEOQIS AU CAFE
INFUSION

Plat de remplacement ou adapté en

cas de fortes chaleurs
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Fait maison

‘\\Zﬁl Produit frais - Production locale

=47 Nouvelle recette

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse)
VOUS pouvez vous rapprocher des cuisinettes.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




