
EHPAD La 

Bourdaisière

BROCOLIS À LA VINAIGRETTE POTAGE CRESSON

GRILLARDIN DE VEAU LASAGNES À LA BOLOGNAISE

PÂTES - PAPILLONS SALADE VERTE

5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE DE PÊCHES

CAFÉ INFUSION

CAROTTES RÂPÉES MIMOSA POTAGE PRINTANIER

SAUCISSE DE TOULOUSE PAUPIETTE DE POISSON - SAUCE AURORE

LENTILLES POMMES PERSILLÉES

6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ANANAS AU SIROP

CAFÉ INFUSION

POTAGE DE LÉGUMES

OMELETTE AUX OIGNONS

RÔTI DE BŒUF SALADE VERTE

7 JULIENNE / VINAIGRETTE ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES RIZ AU CARAMEL

CORBEILLE DE FRUITS INFUSION

CAFÉ

VELOUTÉ DE PETITS POIS

TERRINE DE LEGUMES PÂTÉ EN CROUTE

SAUTÉ D'AGNEAU SALADE VERTE

8 AUX LÉGUMES PRIMEURS ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES COMPOTE - POMMES / CASSIS

CLAFOUTIS CERISE INFUSION

CAFÉ

TOMATES À LA MOZZARELLA VELOUTÉ DE LÉGUMES AU TAPIOCA

MOULES À LA MARINIÈRE JAMBONNEAU

POTATOES CAROTTES PERSILLÉES

9 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CRÈME DESSERT AU CHOCOLAT MELON

CAFÉ INFUSION

CONCOMBRE À LA CRÈME POTAGE AUX PÂTES ALPHABETS

CUISSE DE POULET AUX HERBES GRATIN DE CHOU-FLEUR

BOULGHOUR AUX PETITS LÉGUMES ASSORTIMENT DE FROMAGES

10 ASSORTIMENT DE FROMAGES CRÈME À LA PISTACHE / BISCUIT

CORBEILLE DE FRUITS INFUSION

CAFÉ

MOUSSON DE CANARD POTAGE PARISIEN (POIREAUX & CRÈME)

SAUTÉ DE BŒUF À LA PROVENÇALE COURGETTE FARÇIE

MACARONIS SALADE VERTE

11 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

GLACE COMPOTE DE FRUITS / BISCUIT

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

DEJEUNER

RILLETTES de POULET ROTI & 

CORNICHONS

Vendredi

Juin 2023

Samedi

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu 
(manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 

vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Juin 2023

Dimanche

Juin 2023

Menus du Lundi 5 au Dimanche 11 Juin 2023

Semaine 

2023-23
DINER

Lundi 

Juin 2023

Mardi

Juin 2023

Mercredi

Juin 2023

Jeudi 

Juin 2023


