
EHPAD la 

Bourdaisière

CHOUX ROUGE POTAGE AUX VERMICELLES

BOULETTES DE BŒUF AU ROQUEFORT ŒUFS POCHÉS

CUBES DE POMMES ET PATATES DOUCES PURÉE DE POTIMARRON À LA CRÈME

10 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

POIRE ET MIEL AU FOUR FLAMBY

CAFÉ INFUSION

SALADE DE LENTILLES À LA FÈTÀ / SOUPE MIXÉE - OIGNONS & LARDONS GRILLÉS AU MIEL

VINAIGRETTE AU MIEL BRANDADE DE SAUMON

RÔTI DE PORC - SAUCE AU POIVRE SALADE VERTE

11 HARICOTS VERTS ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES ENTREMET AU PRALINÉ

CORBEILLE DE FRUITS (PRUNES) INFUSION

CAFÉ

PAMPLEMOUSSE POTAGE DUBARRY AUX VERMICELLES & AU KIRI

SAUTÉ DE CANARD AU MIEL LASAGNES DE LÉGUMES & RICOTTA

PÂTES AU BEURRE ASSORTIMENT DE FROMAGES

12 ASSORTIMENT DE FROMAGES CRÈME AU MIEL

CORBEILLE DE FRUITS INFUSION

CAFÉ

APÉRITIF AU MIEL SOUPE AU POTIRON

OMELETTE À LA PIPERADE

RACLETTE * FÈVES

13 * PLATEAU DE CHARCUTERIE & POMMES DE TERRE ASSORTIMENT DE FROMAGES

FROMAGE COMPOTE D'ABRICOTS

GÂTEAU AU MIEL INFUSION

CAFÉ

BETTERAVES À LA VINAIGRETTE VELOUTÉ DE POIREAUX

FILET DE CABILLAUD AU CITRON TARTINE GOURMANDE À LA PROVENÇALE & AU MIEL

ÉPINARDS & SEMOULE À LA BÉCHAMEL SALADE VERTE

14 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ILE FLOTTANTE

CAFÉ INFUSION

SALADE PIÉMONTAISE POTAGE DE LÉGUMES AU PAIN

ESCALOPE DE VOLAILLE - SAUCE AU PARMESAN ÉCHINE DE PORC

BROCOLIS CAROTTES VICHY & POMMES DE TERRE

15 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

FROMAGE BLANC AU MIEL RIZ AU LAIT AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

TERRINE DE LÉGUMES POTAGE À L'OSEILLE

LAPIN - SAUCE CHASSEUR TARTE - FROMAGE DE CHÈVRE ET TOMATES

RIZ ET CHAMPIGNONS SALADE - MÂCHES

16 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

NID D'ABEILLE LIÉGEOIS AU CHOCOLAT

CAFÉ INFUSION

         Plat de remplacement ou adapté en cas de fortes chaleurs

        Cuisine "fait maison"          Produit frais

Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Vendredi

Octobre

Semaine du Goût : Le Miel

Samedi

Octobre

Dimanche

Octobre

Menus du Lundi 10 au Dimanche 16 Octobre 2022

Semaine 
2022-41 DEJEUNER DINER

Lundi 

Octobre

Mardi

Octobre

Mercredi

Octobre

Jeudi 

Octobre


