
*= Dessert enrichi ** = Produit régional ***= Souhaits exprimés en commission des menus

MENU ORDINAIRE & MOULINE MENU MIXE MENU ORDINAIRE & MOULINE MENU MIXE

POIREAUX MIMOSA A LA 

VINAIGRETTE

POIREAUX MIMOSA A LA 

VINAIGRETTE MIXES
POTAGE AUX VERMICELLES POTAGE

SAUTE DE BŒUF A LA TOMATE
SAUTE DE BŒUF A LA TOMATE 

MIXE

PAUPIETTE DE POISSON - SAUCE 

CITRON

PAUPIETTE DE POISSON SAUCE 

CITRON MIXEE

MACARONIS AU BEURRE
PUREE DE POMMES DE TERRE AU 

BEURRE
PUREE DE BROCOLIS PUREE DE BROCOLIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT MOUSSE DE MARRON ET BISCUIT MOUSSE DE MARRON

CAFE CAFE INFUSION INFUSION

Remplacement

MAQUEREAU A LA MOUTARDE
MAQUEREAU A LA MOUTARDE 

MIXE
POTAGE AUX 4 LEGUMES POTAGE AUX 4 LEGUMES

BOULETTES D'AGNEAU BOULETTES D'AGNEAU MIXEES ŒUFS MOLLETS - SAUCE AU BLEU FLAN AU FROMAGE

LEGUMES ET GRAINES DE 

COUSCOUS
PUREE DE LEGUMES POMMES DE TERRE SAUTEES PUREE DE POMMES DE TERRE

ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT MIRABELLES AU SIROP COMPOTE POMMES /MIRABELLES*

CAFE CAFE INFUSION INFUSION

Remplacement

SALADE PIEMONTAISE SALADE PIEMONTAISE MIXEE SOUPE DE CRESSON SOUPE DE CRESSON

CUISSE DE CANETTE A L'ORANGE
CUISSE DE CANETTE A L'ORANGE 

MIXEE
HACHIS PARMENTIER BŒUF MIXE

NAVETS PERSILLES
PUREE POMMS DE TERRE 

/NAVETS
SALADE PUREE DE POMMES DE TERRE

ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

POMME AU FOUR ET DESSERT CREME A LA PISTACHE* CREME A LA PISTACHE*

CAFE CAFE INFUSION INFUSION

Remplacement

SALADE DE CHICON (Endives,  

lardons, Pommes rapées)
SALADE DE CHICON MIXEE POTAGE CRECY POTAGE CRECY

VEAU MIJOTE A LA FLAMMANDE VEAU MIXE A LA FLAMMANDE QUICHE EPINARDS -CHEVRE FLAN  EPINARDS-CHEVRE

FRITES PUREE DE POMMES DE TERRE SALADE PUREE DE POTIRON

PLATEAU DE FROMAGES DU 

NORD
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

TARTE AU SUCRE BRIOCHEE ET DESSERT CUBES DE POIRES AU CHOCOLAT
CUBES DE POIRES MIXE  ET 

CHOCOLAT

CAFE CAFE INFUSION INFUSION

Remplacement

RILLETTES ET CORNICHONS PATE DE FOIE EN MOUSSE POTAGE AU TAPIOCA POTAGE DE LEGUMES

FILET DE HOKI- SAUCE AUX 

CRUSTACES

FILET DE HOKI - SAUCE 

CRUSTACES MIXE

GRATIN DE CHOU-FLEUR AUX DES 

DE VOLAILLE
VOLAILLE MIXEE

POMMES VAPEUR
PUREE DE POMMES DE TERRE A 

LA MUSCADE
ASSORTIMENT DE FROMAGES PUREE DE CHOU-FLEUR

ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES SEMOULE AU CARAMEL* ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT INFUSION CREME AU CARAMEL

CAFE CAFE INFUSION

Remplacement

HARICOTS VERTS A LA FETA
HARICOTS VERTS A LA FETA 

MIXES
POTAGE AUX PATES ALPHABETS POTAGE 

STEAK HACHE - SAUCE AU 

POIVRE

STEAK HACHE - SAUCE AU POIVRE 

MIXE
GALANTINE AUX OLIVES GALANTINE MIXEE

POMMES DAUPHINES
PUREE DE POMMES DE TERRE A LA 

CREME
LASAGNES AUX LEGUMES PUREE DE LEGUMES

ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT COMPOTE - POMMES / CASSIS* COMPOTE - POMMES / CASSIS*

CAFE CAFE INFUSION INFUSION

Remplacement

TERRINE DE LEGUMES - SAUCE 

AURORE

TERRINE DE LEGUMES - SAUCE 

AURORE EN MOUSSE
SOUPE AU POTIRON SOUPE AU POTIRON

PINTADE FORESTIERE PINTADE FORESTIERE MIXEE JAMBON BLANC JAMBON BLANC MIXE

PETITS POIS A LA FRANCAISE PUREE DE PETIT POIS TORTIS AU FROMAGE
PUREE DE POMMES DE TERRE AU 

FROMAGE

ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGE

TARTE AU CITRON ET DESSERT LIEGEOIS AU CAFE LIEGEOIS AU CAFE

CAFE CAFE INFUSION INFUSION

Remplacement

Sous réserve de modifications

STEAK HACHE

Jeudi 

11 Mars 

2021

Vendredi 

12 Mars 

 2021

HACHE DE VEAU

Samedi 

 13 Mars

 2021

EHPAD de Montlouis - Menus du Lundi 8 au Dimanche 14 Mars 2021

Semaine 2020-11
DEJEUNER DINER

Lundi 

8 Mars

 2021

Mardi 

9 Mars

 2021

 Mercredi 

10 Mars

 2021

Dimanche 

14 Mars 

2021

STEAK HACHE


