EHPAD de Montlouis - Menus du Lundi 14 au Dimanche 20 Decembre 2020

*= Dessert enrichi

** = Produit régional

***= Souhaits exprimés en commission des menus

Semaine 2020- 51

DEJEUNER

DINER

MENU ORDINAIRE & MOULINE

MENU MIXE

MENU ORDINAIRE & MOULINE

MENU MIXE

Lundi
14 Décembre
2020

(EUFS DURS MAYONNAISE

SAUTE DE PORC A LA MOUTARDE

FLAGEOLETS CUISINES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

PETIT FLAN AU FROMAGE

SAUTE DE PORC A LA MOUTARDE
MIXE

PUREE DE FLAGEOLETS
ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET DESSERT
CAFE

Remplacement

POTAGE CRECY

QUENELLES DE BROCHET

PUREE DE BROCOLIS
ASSORTIMENT DE FROMAGES
ILE FLOTTANTE
INFUSION

POTAGE CRECY

QUENELLES DE BROCHET MIXEES

PUREE DE BROCOLIS
ASSORTIMENT DE FROMAGES
ILE FLOTTANTE
INFUSION

Mardi
15 Décembre
2020

TERRINES DE LEGUMES

BOUDIN NOIR

PUREE DE POMMES DE TERRE ET
POMME FRUIT

ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

TERRINE DE LEGUMES MIXEE

BOUDIN NOIR

PUREE DE POMMES DE TERRE ET
COMPOTE DE POMME

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ET DESSERT
CAFE

Remplacement

POTAGE AU PAIN

OMELETTE AUX OIGNONS

SALADE DE MACHES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

SEMOULE AU CARAMEL
INFUSION

POTAGE AU PAIN

OMELETTE AUX OIGNONS

PUREE DE POTIMARRON

ASSORTIMENT DE FROMAGES

CREME AU CARAMEL
INFUSION

SALADE PIEMONTAISE

CUISSE DE POULET BASQUAISE

SALADE PIEMONTAISE MIXEE

MIXE DE POULET BASQUAISE

POTAGE DUBARRY

MACARONI CARBONARA

POTAGE DUBARRY

ECHINE DE PORC MIXEE

Mercredi 16
Décembre HARICOTS BEURRE PUREE DE HARICOTS BEURRE ASSORTIMENT DE FROMAGES PUREE AU FROMAGE
2020
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES CREME DESSERT A LA VANILLE ASSORTIMENT DE FROMAGES
COCKTAIL DE FRUTS ROUGES ET DESSERT INFUSION CREME DESSERT A LA VANILLE
CAFE CAFE INFUSION
Remplacement VEAU HACHE
VIN DE NOEL
REPAS DE
S AERTT TATIN DE FOIE GRAS DE ACANRD ET POMMES SUR PAIN D'EPICES VELOUTE DE POIREAUX VELOUTE DE POIREAUX
EMINCE DE PAVE D'AUTRUCHE SAUCE AUX MORILLES GRATIN DE POMMES DE TERRE AUX MIXE DE BCEUF
: REBLOCHON
Jeudi 17
Décembre CHARLOTTE DE CELERI, MARRONS, CRANBERRIES, COEURS DE PURRE DE POMMES DE TERRE AU
2020 PATATES DOUCES, GRATIN DE POMMES DE TERRE AUX TRUFFES POMMES DE TERRE et LARDONS REBLOCHON
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
NOUGAT DE CHEVRE EN MOUSSELINE CUBES POIRE COMPOTE DE POIRE
GATEAU DE NOEL FRUITS ROUGES PISTACHE INFUSION INFUSION
CAFE
Remplacement
RILLETTES CORNICHONS RILLETTES MOUSSEUSE SOUPE A LA CHATAIGNE SOUPE A LA CHATAIGNE
PAUPIETTES DE POISSON SAUCE | PAUPIETTES DE POISSON SAUCE
CRUSTACEE CRUSTACEE MIXEES GESIERS CONFITS GESIERS CONFITS MIXES
Vendredi
8 Décernbre | RIZ A LA JULIENNE DE LEGUMES PUREE DE HARICOTS VERTS POELEE DE SALSIFIS PUREE AU JUS DE SALSIFIS
2020
ASSORTIMENT DE FROMAGES |ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERTS CREME AU PAIN D'EPICES CREME AU PAIN D'EPICES
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement PAUPIETTE DE VOLAILLE
SALADE DE CHOU AU GRUYERE | ~ALADEDE CMH&LEJEAU GRUYERE POTAGE AU POTIRON POTAGE AU POTIRON
HACHIS PARMENTIER BCEUF MIXE GALANTINE DE VOLAILLE GALANTINE DE VOLAILLE MIXEE
Samed SALADE PUREE A LA CREME LASAGNES DE LEGUMES PUREE DE LEGUMES
19 Décembre
2019 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

ET DESSERT

CAFE

Remplacement

CREME PISTACHE
INFUSION

CREME PISTACHE
INFUSION

Dimanche 20
Décembre

2020

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

PINTADE ROTIE AU JUS

PETITS POIS CUISINES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ECLAIR A LA VANILLE
CAFE

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
MIXES

PINTADE ROTIE AU JUS MIXEE

PUREE DE PETITS POIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ET DESSERT
CAFE

Remplacement

STEAK HACHE

VELOUTE DE LEGUMES

JAMBON

POMMES VAPEUR

ASSORTIMENT DE FROMAGES

FRUITS AU SIROP
INFUSION

VELOUTE DE LEGUMES

JAMBON MIXE

PUREE DE POMMES DE TERRE AU
BEURRE

ASSORTIMENT DE FROMAGE

COMPOTE DE FRUITS
INFUSION

Sous réserve de modifications




