EHPAD de Montlouis - Menus du Lundi 28 Septembre au Dimanche 4 Octobre 2020

*= Dessert enrichi

** = Produit régional

***= Souhaits exprimés en commission des menus

ine 2020- 40

DEJEUNER

DINER

MENU ORDINAIRE & MOULINE

MENU MIXE

MENU ORDINAIRE & MOULINE

MENU MIXE

SALADE PIEMONTAISE

SALADE PIEMONTAISE MIXEE

POTAGE AU PAIN

POTAGE AU PAIN

Lundi | CUISSE DE POULET AUX HERBES |  POULET AUX HERBES MIXE POISSON SAUCE CIBOULETTE | POISSON MIXE SAUCE CIBOULETTE
28
Septembre GALETTES DE LEGUMES PUREE DE LEGUMES CHOUX ROMANESCO PUREE DE CHOUX ROMANESCO
2920 ASSORTIMENT DE FROMAGES | ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
RIZ AU LAIT ET DESSERT BANANE COMPOTE DE POMME/BANANE
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement HACHE DE VEAU
POTAGE - POIREAUX ET
ROSETTE ET SON BEURRE PATE DE FOIE e CR Lo POTAGE AUX POIREAUX
PALERON DE BCEUF SAUCE AUX
Mardi CORLICHONS PALERON DE BCEUF MIXE CERVELAS OBERNOIS FLAN AU CERVELAS
N TORTIS AU PARMESAN PUREE AU FROMAGE SALADE VERTE PUREE DE COURGETTES
eptembre
2020 ASSORTIMENT DE FROMAGES | ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT ABRICOTSD?E‘;ISCIgg ET PAIN COMPOTE D'ABRICOTS*
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement
CAROTTES ET BETTERAVES CAROTTES ET BETTERAVES
 APEL v VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
ROGNONS DE PORC - SAUCE AU CEUFS DURS AU CURRY ET A LA
vered s i PORC MIXE SAUCE AU MADERE  OMATE FLAN AU CURRY ET A LA TOMATE
ercredi
Septembre POMMES PERSILLEES PUREE DEL:?,ITJ'\S"E%DEE TERRE A PUREE D'HARICOTS VERTS PUREE D'HARICOTS VERTS
2020 ASSORTIMENT DE FROMAGES | ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT ILE FLOTTANTE ILE FLOTTANTE
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement PORC
CELERT REMOULADE CELERI REMOULADE MIXE SOUPE AU POTIRON SOUPE AU POTIRON
CANARD A LA MANGUE CANARD A LA MANGUE MIXE LASAGNES DE BCEUF BCEUF MIXE
Jeudi1
octobre | PUREE DE PATATES DOUCES PUREE DE PATATES DOUCES SALADE VERTE PUREE DE POMMES DE TERRE
2020
ASSORTIMENT DE FROMAGES | ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
MOELLEUX AU CHOCOLAT* ET DESSERT COMPOTE DE POMMES COMPOTE DE POMMES*
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement STEAK HACHE
SALADE FEVES ET (EUFS DURS | SALADE FEVES MIXEES MIMOSA VELOUTE DUBARRY VELOUTE DUBARRY
FILET DE POISSON - SAUCE AU | FILET DE POISSON MIXE - SAUCE
_ iy PP bnle JAMBON BLANC JAMBON BLANC MIXE
2 octobre EPINARDS A LA CREME PUREE D'EPINARDS FUSILIS AU BEURRE PUREE AU BEURRE
2020
ASSORTIMENT DE FROMAGES |  ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT ENTREMET PISTACHE ENTREMET PISTACHE
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement HACHE DE VEAU
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE CHAMPIGNOSIC’X@SLA GRECQUE POTAGE AUX LEGUMES POTAGE AUX LEGUMES
CUISSE DE PINTADE AU JUS PINTADE AU JUS MIXEE QUICHE AUX POISSONS FLAN AUX POISSONS
3?:::;"3 POMMES DUCHESSES PUREE DE POMMES DE TERRE SALADE DE MACHES PUREE DE POTIRON
2020 ASSORTIMENT DE FROMAGES | ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT CREME A LA VANILLE* CREME A LA VANILLE*
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement JAMBON
TERRINE DE LAPIN MOUSSE DE FOIE POTAGE - CAROTTES ET CREME | POTAGE - CAROTTES ET CREME
PAUPIETTE DE VEAU - SAUCE | PAUPIETTE DE VEAU MIXEE -
smanche s e e e M EMINCES DE RILLONS ROTI DE PORC MIXE
Octobre POELEE DE LEGUMES PUREE DE LEGUMES POMMES VAPEUR PUREE DE POMMES DE TERRE A LA

2020

ASSORTIMENT DE FROMAGES
TARTE NORMANDE
CAFE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET DESSERT
CAFE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
LIEGEQIS AU CAFE*
INFUSION

Remplacement

CREMF
ASSORTIMENT DE FROMAGE

LIEGEOIS AU CAFE*
INFUSION

Sous réserve de modifications




