EHPAD de Montlouis - Menus du Lundi 2 au Dimanche 8 Septembre 2019

*= Dessert enrichi

** = Produit régional

**%*= Souhaits exprimés en commission des menus

Semaine 2019- 36

DEJEUNER

DINER

MENU ORDINAIRE & MOULINE

MENU MIXE

MENU ORDINAIRE & MOULINE

MENU MIXE

EMINCES D'ARTICHAUTS

EMINCES D'ARTICHAUTS

MOULINE DE LEGUMES

MOULINE DE LEGUMES

MIMOSA MIMOSA
. STEAK HACHE - SAUCE AU STEAK HACHE - SAUCE AU
Lu:dl ROQUFORT ROQUFORT BRANDADE DE MORUE POISSON
Septembre PETITS POIS CUISINES PUREE DE PETITS POIS SALADE DE MACHES PUREE DE COURGETTES
2019 ASSORTIMENT DE FROMAGES | ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
% %
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT YAOURT AU)éII;EldII-.Ir_S ET SON YAOURT AUX FRUITS**
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement
SARDINES A L'HUILE SARDINES A L'HUILE POTAGE CRECY POTAGE CRECY
Mardi TRIPES A LA MODE DE CAEN MIXE DE PORC OMELETTE A LA CIBOULETTE OMELETTE A LA CIBOULETTE
|
< t3 . POMMES RISSOLEES PUREE DE POMMES DE TERRE SALADE D' HARICOTS VERTS PUREE DE HARICOTS VERTS
eptembre
2019 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT RIZ AU CARAMEL* SEMOULE AU CARAMEL*
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement
SALADE DE FLAGEOLETS AU SALADE DE FLAGEOLETS AU
JAMBON JAMBON POTAGE AU PAIN POTAGE AU PAIN
CUISSE DE POULET A LA DIABLE | CUISSE DE POULET A LA DIABLE || GRATIN DE BCEUF ET CAROTTES BCEUF
Mercredi 4
Septembre JARDINIERE DE LEGUMES PUREE DE LEGUMES ASSORTIMENT DE FROMAGES PUREE DE CAROTTES
2013 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES CREME A LA VANILLE * ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT INFUSION CREME A LA VANILLE *
CAFE CAFE INFUSION
Remplacement HACHE DE VEAU
SALADE DE CHOUX A
UEMMENTAL MACEDOINE POTAGE DE LEGUMES POTAGE DE LEGUMES
GRATIN DE COURGETTES ET DE _
ROTI DE PORC AUX OLIVES ROTI DE PORC AUX OLIVES POMMES DE TERRE FLAN AUX CEUFS
Jeudi
5 septembre LENTILLES CUISINEES PUREE A L'AIL ASSORTIMENT DE FROMAGES PUREE DE COURGETTES
201
2 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES SALADE DE FRUITS* ASSORTIMENT DE FROMAGES
TARTE AUX MIRABELLES ET DESSERT INFUSION COMPOTE DE FRUITS*
CAFE CAFE INFUSION
Remplacement
SAUCISSON A L'AIL PATE DE FOIE POTAGE AU TAPIOCA POTAGE
SAUMONETTE - SAUCE AU POISSON DES DE VOLAILLE VOLAILLE

Vendredi

BEURRE BLANC

6 septembre RIZ SAFRANE PUREE SAFRANEE POELEE DE LEGUMES OUBLIES PUREE DE LEGUMES
2019
ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS ET DESSERT SEMOULE AU CHOCOLAT* SEMOULE AU CHOCOLAT*
CAFE CAFE INFUSION INFUSION
Remplacement STEAK HACHE
CONCOMBRE A LA CREME CONCOMBRE A LA CREME POTAGE - LEGUMES ET PATES POTAGE AUX LEGUMES
ALPHABETS
y BCEUF AUX AUBERGINES BCEUF AUX AUBERGINES GALANTINE ET CORNICHONS GALANTINE
Samedi
7 MACARONIS AU BEURRE PUREE AU BEURRE TERRINE DE LEGUMES A LA PUREE DE LEGUMES
Septembre VINAIGRETTE
pZ 019 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS
CAFE

ET DESSERT

CAFE

COMPOTE POMMES - FRAISES*
INFUSION

COMPOTE POMMES - FRAISES*

INFUSION

Dimanche 8
Septembre

2019

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

PINTADE ROTIE AU JUS

HARICOTS BEURRE PERSILLES

ASSORTIMENT DE FROMAGES
LIEGEOIS GLACE
CAFE

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

PINTADE ROTIE AU JUS

PUREE DE HARICOTS VERTS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET DESSERT
CAFE

MOULINE DE LEGUMES

JAMBON BLANC

POMMES DE TERRE VAPEUR

ASSORTIMENT DE FROMAGES
FROMAGE BLANC FRUITE**
INFUSION

Remplacement

HACHE DE VEAU

MOULINE DE LEGUMES

JAMBON BLANC

PUREE DE POMMES DE TERRE

ASSORTIMENT DE FROMAGE
FROMAGE BLANC FRUITE**
INFUSION

Sous réserve de modifications




